
ESALMA
Sistema Operativo Eco-Nomico di Vita

per semplificare chiameremo d'ora in poi
Metodo Operativo Eco-Nomico

Know How (da opzionare)

presentazione e approfondimento con ospiti, sia in presenza, che online

per lo sviluppo di oasi cittadine autosufficienti
il Metodo Operativo è stato organizzato negli anni ‘70 ‘80 e ‘90

da conoscenze sperimentate a partire dagli anni ‘20 e ‘30

un secolo fa sapevano vivere benissimo con niente oggi potremmo vivere nell’abbondanza
Sei pronto a scoprire le potenzialità di ESALMA?

Mi presento: il mio nome è Giuseppe Mammano 
• ho studiato da geometra, Ingegneria Informatica e Ingegneria Gestionale
• ho gestito, in qualità di titolare di un azienda di estetica i miei dipendenti con un metodo innovativo 

chiamato “piramide inversa”, che permetteva ai dipendenti di avere proprie iniziative, con risultati 
meravigliosi

• ho insegnato matematica
• sono Estetista ed Operatore Olistico registrato alla SIAF
• ho assistito per 35 anni, individualmente, persone sulla crescita psico-spirituale
• ho collaudato dal 2013 al 2018 un efficace metodo di crescita spirituale di gruppo, MaDeMa.
• sono Vice direttore della Corte di Giustizia e Diritto con sede in Guinea Bissau e Marocco (c/o Palazzo 

di Giustizia) Cortedigiustizia.org (https://www.courtjusticelaw.org/) vedete “About Us”
• Mi occupo del coordinamento e dello sviluppo di oasi cittadine site su terra, acqua o deserto.

Credo che in un mondo dove l’individuo viene oppresso egli vive uno squilibrio che procura instabilità nella 
società, viceversa un mondo dove l’individuo è libero di esprimere se stesso, vive in armonia col prossimo;

• Credo che la tecnologia sia andata troppo avanti sull’alimentazione e che bisognerebbe fare un passo 
indietro per avere il cibo genuino;

• Credo che il nostro tempo è troppo prezioso per dedicarlo a lavori ripetitivi.

ESALMA  si può presentare come lo sviluppo di un ecovillaggio ma:
• ESALMA non è un ecovillaggio parzialmente autosufficiente perché

◦ in generale non hanno autosostentamento al 100% ma hanno bisogno di continui scambi con 
l’esterno, mentre ESALMA è totalmente autonomo e “vende” il surplus;

• non è un ecovillaggio di poche persone perché
◦ non è formato da 30 o 100 persone, ma da minimo 1000 persone (2000 meglio) perché ESALMA è 

un’oasi cittadina dove sarà garantita la pluralità dei mestieri e dei servizi;
• ESALMA non è delegare un altro per vivere nel nuovo mondo, ma decidersi di mettersi in gioco

◦ cioè lo sviluppo della cittadina non è garantita dal delegare al ricco di turno (o alle “istituzioni”) le 
decisioni di come svilupparlo perché sottostanno alla “legge del più forte”
ESALMA si può riassumere con la frase:  “Ognuno mette se stesso come è nelle sue possibilità”.

Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto
e  condividere lo sviluppo di una nuova realtà, un nuovo paradigma di vita.

Al termine dell’incontro tornerete a casa arricchiti️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto
della certezza che queste oasi cittadine non sono utopia ma una realtà attivabile da subito
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I relatori vi illustreranno:️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto
A. Tecnologie fruibili da subito
B. Territori dove vivere
C. Nuova medicina
D. Tipologie di costruzione
E. perché vivremo bene

Al termine si chiederà un feedback anonimo ai partecipanti. ️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto️Lo scopo per cui ho voluto questo incontro è farvi conoscere la possibilità di compartecipare a questo progetto

Non rinchiuderti in un piccolo ecovillaggio
• ESALMA ti permettere di  vivere all’interno senza essere staccato dal mondo odierno
• puoi andare a vivere ovunque nel mondo ci sia un oasi cittadina ESALMA 

◦ senza dover “ricomprare casa”
• piccoli ecovillaggi limitrofi possono unirsi per commutarsi in ESALMA

Nel Sistema Operativo Economico attuale chi ha i soldi fa un progetto e comanda
nel Metodo Operativo Eco-Nomico ESALMA sarai coinvolto nella realizzazione del progetto in base alle tue 
capacità.

In cosa sei competente?

Parteciperai…
All’organizzazione ed amministrazione?

Darà le direttive e si interfaccerà con istituzioni e governi
oppure

Allo sviluppo delle attività e servizi nella città?
Sono compresi tutti i settori (si inizierà con attività essenziali)

spiegato nel 1° incontro del 18 ottobre 2022 il seguente “come partecipare”
clicca qui e potrai scaricare il testo riassuntivo di “come partecipare”

Prossimo appuntamento :
incontro N°2

richiesto l’incontro con operatori per dare idea di concretezza, cioè risponde alla domanda “chi è pronto a
partecipare e dare il suo contributo?”:

Biblioteca libera e errante
via giardino, 30

Diegaro di Cesena
https://www.google.com/maps/search/Via Giardino, 30, Cesena,

FC, Italia

Evento a offerta libera e consapevole

Domenica 20 novembre 2022
dalle ore 15:30 alle ore 19:00

per chi non potrà essere presente
via webinar https://meet.jit.si/EsalmaCasentino22

sul sito https://esadf.org ci sarà la possibilità di iscriversi alla newsletter cioè per avere informazioni sullo sviluppo futuro, se si
raggiunge il quorum di partenza e altro...
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